
【報道資料】                                         2010 年 5 月 17 日 

ケンコーコム株式会社 

 

 ケンコーコム 2010 年 4 月 月間健康食品 売れ筋成分ランキング 

 

健康食品や医薬品などをインターネットで販売するEコマースサイト「ケンコーコム」

（http://www.kenko.com/）を運営するケンコーコム株式会社（代表取締役:後藤玄利）が、「2010

年 4 月 健康食品 売れ筋成分ランキング」を発表しました。 

記 

■ 2010 年 4 月 月間健康食品 売れ筋成分ランキング(ケンコーコム

（http://www.kenko.com/）調べ) ■ 

第１位 ホエイ プロテイン（→） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_725007.html

第２位 野菜ジュース（↑） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_891001.html

第３位 体脂肪の気になる方へ（↑） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_841028.html

第４位 コラーゲン（↓） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_755001.html

第５位 グルコサミン（↓） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_713001.html

第６位 マルチビタミン（↓） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_771001.html

第７位 酵素（↓） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_755003.html

第８位 葉酸（↓） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_895003.html

第９位 黒豆（黒大豆）（↑Ｎｅｗ！） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_753017.html

第１０位 カロリーコントロール食（↑） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_844005.html

第１１位 AHCC（↓） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_654005.html

第１２位 アミノ酸（↑） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_651002.html

第１３位 コエンザイム Q10(CoQ10)（↓） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_755011.html

第１４位 整腸・軟便・便秘・腹部膨満の方に（→） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_834221.html

第１５位 乳酸菌（↓） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_783002.html

第１６位 大豆プロテイン（↑） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_681016.html

第１７位 マカ（↑） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_771004.html
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第１８位 血圧が高めの方に（↓） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_754028.html

第１９位 ダイエットシェイク（↓） 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_681145.html

第２０位 ウコン（↑） 

http://www.kenko.com/product/cat/cat_010130.html

※2010 年 4 月 1 日～30 日、ケンコーコム調べ 

（健康食品成分ごとの出荷数、売上による独自集計、カッコ内は前月比） 

 

 

 

【ケンコーコムバイヤー注目カテゴリ】 

売れ筋商品に敏感なケンコーコムバイヤーからのコメントです。 

 

●UV ケアを万全にして、太陽を楽しもう － ビタミンＣ、アスコルビン酸 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_662003.html

紫外線対策が必須の季節。日焼け止めなどでの対策と同時に、体の内側からもケアをしましょ

う。 

 

●野菜不足はサプリで補填‒ 青汁、葉緑素食品 

http://www.kenko.com/product/cat/cat_010103010303.html

飲み会続きや外食の連続で、乱れた食生活を送っているかたに。食事でなかなか十分に摂れな

い野菜は、せめてサプリで補いましょう。 

 

●骨の健康を考える- カルシウム 

http://www.kenko.com/product/seibun/sei_751003.html

大人も子供も、みんなに必要なカルシウム。ドリンクタイプやタブレットタイプなどのサプリメントで

上手に補給するのがお勧めです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ケンコーコムの概要】（http://www.kenko.com/） 

2000年 5月にスタートした健康食品、医薬品、化粧品、健康機器など、健康関連商品の通信販

売サイト。取扱商品数約 11 万点（2010 年 5 月現在）。04 年 6 月に東証マザーズ上場。 

 

【お問い合わせ先】   ケンコーコム株式会社 広報担当 高須賀（タカスガ） 

ＴＥＬ：03-3584-4138 MAIL：pr@kenko.com 
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